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FUSSPFLEGE MIT SYSTEM
ALLE
GEHWOL MED® PRODUKTE
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vorbeugen, wirksam unterstiitzen. Problemfil3e
stellen hohe Anforderungen an ihre Pflege - sei es
bei trockener, rissiger Haut, bei Ful3- und Nagelpilz
oder bei Diabetes und Neurodermitis. GEHWOL MEDe
deckt mit 13 speziell entwickelten Produkten ein
breites Spektrum wirksamer Lésungen fur diese
Herausforderungen ab und hilft, die FulRgesundheit
gezielt zu verbessern. Die Serie vereint hohe Wirksam-
keit mit pflegenden Eigenschaften und ist ideal auf

die Bedurfnisse sensibler und anspruchsvoller Haut
abgestimmt. Das Besondere an diesem Konzept:

Viele FuBprobleme folgen einer Kaskade und bauen
aufeinander auf. GEHWOL MEDe bietet flr jedes
Problem eine mal3geschneiderte Losung. Durch fruh-
zeitige Pflege mit der passenden Formulierung kann die
Problemkaskade wirksam gestoppt und der Hautstatus
spurbar verbessert werden.

Im Rahmen des GEHWOL Marken-Relaunches
erscheint die Serie nun in einem neuen, modernen
Design, das Orientierung schafft und die Vorteile der
Produkte klar hervorhebt. Diese Broschure gibt Ihnen
einen umfassenden Uberblick (iber die gesamte
GEHWOL MEDe Produktpalette. Fur gesunde,
gepflegte Ful3e bei jedem Schritt.

FUSSPFLEGE- UND SCHUTZ

BEI TROCKENER HAUT
GEHWOL MEDe® Pflege Schaum
GEHWOL MEDw® Lipidro® Creme
GEHWOL MED® Hornhaut Creme
GEHWOL MED® Schrunden Salbe
GEHWOL MED® Sensitive Creme

FUSSPFLEGE- UND SCHUTZ

BEI SCHWITZENDER HAUT UND FUSSGERUCH
GEHWOL MEDe Ful3 Puder

GEHWOL MED® Antitranspirant Lotion
GEHWOL MED® Deo Creme

NAGEL- UND HAUTSCHUTZ

GEHWOL MED® Nagelweicher Tinktur
GEHWOL MED® Fluid

GEHWOL MEDe Nagel- und Hautschutz Stift
GEHWOL MED® Nagel- und Hautschutz Creme
GEHWOL MED® Nagel- und Hautschutz Ol



WIRKSTOFFE

Alle Rezepturen im GEHWOL MEDe Pflegekonzept sind speziell auf
die besonderen Bedurfnisse empfindlicher oder problematischer Haut
abgestimmt und enthalten erprobte Wirkstoffe aus der Natur.

ALLANTOIN
Allantoin aus der Rosskastanie férdert die Zellerneuerung,
unterstutzt die Hautregeneration und sorgt fir ein glatteres,
gepflegtes Hautbild.

ALOE VERA
Aloe vera spendet intensiv Feuchtigkeit und beruhigt gereizte
Haut. Ihr Gel enthalt wertvolle Pflanzenstoffe wie Vitamine,
Enzyme und Mineralien.

BISABOLOL
Bisabolol wirkt entzindungshemmend, reizlindernd und anti-
bakteriell. Es fordert die Heilung und wird auch bei sensibler
oder gestresster Haut gut vertragen.

CERAMIDE
Der aus Soja gewonnene Komplex aus Ceramiden und
Phytospingosin bildet ein hautidentisches Lipidkonzentrat,
das auch in tieferen Hautschichten fehlende Hautlipide ersetzt
und die schitzende Hautbarrierefunktion wieder herstellt.

JOJOBAOL
Jojobadl starkt die Hautbarriere, pflegt intensiv und zieht
schnell ein. Es schutzt vor Feuchtigkeitsverlust, macht die Haut
spurbar glatter und elastischer.

MANDELOL
Mandeldl zieht besonders gut ein, pflegt empfindliche Haut
geschmeidig und beruhigt gereizte Stellen. Zudem verbessert
es die Aufnahme anderer Pflegestoffe.

JOJOBA

ALOE VERA

MANDEL




MANUKAEXTRAKT
Manukaextrakt wirkt antibakteriell und antimykotisch. Er eignet
sich zur hygienischen FuBpflege, hilft bei unangenehmem
Geruch und sorgt fir ein frisches Hautgefuhl.

MEDIZINISCHE SPEZIALSEIFE
Pflegt und erweicht verhornte Hautpartien spurbar,
ohne die Haut zu reizen. Die milde Formulierung unterstutzt
die naturliche Barriere und fordert die Wirkstoffaufnahme.

MOORPFLANZENEXTRAKT
Der Extrakt verbindet die pflegenden Eigenschaften von drei
wertvollen Moorpflanzen zu einem intensiven Feuchtigkeits-
Booster: Torfmoos dient dabei wie in der Natur als exzellenter
Feuchtigkeitsspeicher. AuBerdem wirkt es antimikrobiell. Das
Farngewachs Engelsuf3 unterstutzt die Zellregeneration und
starkt den naturlichen Feuchtigkeitsfilm der Haut. Islandisch
Moos schliel3lich bildet auf der Haut einen reizlindernden,
feuchtigkeitsspendenden Film und starkt die Hautbarriere.

NACHTKERZENOL
Das an zwei- und dreifach ungesattigten Fettsauren reiche
Nachtkerzendl ist essentiell fir gesunde Haut. Dank seiner
entzindungs- und juckreizmindernden Eigenschaften eignet
es sich speziell bei sehr trockener Haut und Neurodermitis.
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MOORPFLANZEN

NELKENOL
Nelkendl enthalt vor allem atherisch wirksame organische
Verbindungen, die keimhemmend und beruhigend wirken.
Es eignet sich daher besonders zur Anwendung auf schmerz-
empfindlicher Haut, z. B. eingewachsenen Nageln.

PANTHENOL
Das Provitamin B5 unterstitzt die Zellerneuerung und
die Hautregeneration, wirkt Hautirritationen entgegen
und verbessert das Feuchthaltevermogen der Haut.

PANTHENOL




WIRKSTOFFE

SEIDENEXTRAKT
Seidenextrakt glattet die Hautoberflache, spendet Feuchtig-
keit und bildet einen sanften Schutzfilm fir ein glattes,
geschmeidiges und seidiges Hautgefuhl.

SANDDORNOL
Sanddorndl pflegt trockene Haut intensiv, starkt inre Wider-
standskraft und verleiht ihr ein glattes, geschmeidiges
und rundum gepflegtes Erscheinungsbild.

TAPIOKASTARKE
Tapiokastarke verleiht der Haut ein trockenes, weiches Geflhl, SANDDORN
bindet Feuchtigkeit im Hautmikroklima und sorgt so fur ein
angenehm ausgeglichenes Hautgefuhl.

UREA
Urea spendet intensiv Feuchtigkeit, macht verhornte Haut
geschmeidig, lindert Juckreiz und unterstutzt den naturlichen
Abschuppungsprozess der Haut.

WEIZENKEIMOL
Weizenkeimdl ist eine der wichtigsten Quellen der Haut
fur antioxidativ wirksames Vitamin E. Haut und Nagel schiitzt
es vor oxidativem Stress, macht sie geschmeidig, fordert
ihre Elastizitat und macht sie widerstandsfahig.

ZINKOXID
Zinkoxid wirkt antimikrobiell, hautschitzend und hilft,
das Hautmikroklima im Gleichgewicht zu halten -
ideal bei empfindlicher oder schwitzender Haut.

WEIZEN ZINKOXID
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GEHWOL MEDe PFLEGE SCHAUM
+ Moorpflanzenextrakt, 3% Urea, Nachtkerze
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DER GEHWOL MEDe PFLEGE SCHAUM zieht schnell ein, fettet nicht und
spendet intensiv und sofort Express-Feuchtigkeit - ideal zur taglichen
Anwendung.

+ Der 4-fach-HYDRO-Komplex mit Nachtkerzendl unterstutzt die naturliche
Hautfeuchtigkeitsbalance und starkt die Hautbarriere sowie die nattrliche
Schutzfunktion der Haut

+ Der Moorpflanzenextrakt fullt die Feuchtigkeitsdepots der Haut, pflegt die
FURe spurbar geschmeidig und hinterlasst ein angenehm glattes Hautgefuhl

+ Urea versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, mindert Druckstellen und hilft,
Verhornungen vorzubeugen

+ Avocadodl schitzt vor Feuchtigkeitsverlust und regt die Zellregeneration an

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
geprift

LIPID- UND FEUCHTIGKEITSPFLEGE

GEHWOL MEDe LIPIDRO® CREME

+ 10% Urea, Sanddorn, Allantoin
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Diabetiker*

DIE GEHWOL MEDe LIPIDRO® CREME gleicht den Mangel an Lipiden und
Feuchtigkeit aus.

+ Die Creme versorgt die Haut optimal mit Lipiden und Feuchtigkeit und bringt
ihre Schutzfunktion ins naturliche Gleichgewicht

+ Urea bindet Wasser in tieferen Hautschichten, erweicht Hornhaut und reduziert
die UbermaRige Neubildung von Hornhaut

+ Sanddorndl und Avocadodl mit ihrem hohen Anteil an ungesattigten Fettsauren
gleichen fehlende Lipide aus und vermindern den Feuchtigkeitsverlust

« Ein spezieller Algenextrakt untersttitzt diese Funktion

« Allantoin, ein Inhaltsstoff der Rosskastanie, férdert die Regeneration der Haut

* Speziell geeignet flr Diabetiker, da die Creme auch die Hautdurchblutung
férdert* und trockener Haut infolge eingeschrankter Mikrozirkulation vorbeugt

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch

gepriift *Braun N et al. Akt Dermatol 2018
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¥ GEHWOL MEDe HORNHAUT CREME 4 GEHWOL MEDe SCHRUNDEN SALBE
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DIE GEHWOL MEDe HORNHAUT CREME reduziert Hornhaut nach wenigen DIE GEHWOL MEDe SCHRUNDEN SALBE stellt die naturliche Elastizitat
Tagen deutlich. und Widerstandskraft der Haut wieder her.
* Urea, Glycerin und Allantoin lockern den Zellverbund harter Hornschichten * Eine bewéahrte Grundlage aus hautfreundlichen Lipiden und medizinischer
+ Die intensive Pflege erweicht harte, rissige Haut sofort und reduziert die Spezialseife schitzt die Haut und bereitet sie optimal auf die Pflege vor
Hornhautschicht innerhalb weniger Tage* spurbar « Panthenol (Provitamin B5) unterstutzt die Regeneration der Haut und tragt
* Lipide schitzen und starken die Haut dazu bei, ihre natdrliche Elastizitdt und Widerstandskraft zu erhalten
* Seidenextrakt spendet Feuchtigkeit und glattet die Hautoberflache + Bisabolol, der entziindungshemmende Wirkstoff aus der Kamille, beruhigt
gereizte Hautpartien und hilft, R6tungen und Reizungen vorzubeugen
*Nach 28 Tagen ist im Allgemeinen der Normalzustand erreicht (Studie proderm) « Die natirlichen atherischen Ole erganzen die Pflegewirkung und unter-
stUtzen den Schutz vor Hautrissen und unangenehmen Begleiterscheinungen
Fiir Diabetiker Dermatologisch

geeignet gepriift

Dermatologisch Fiir Diabetiker
geprift geeignet
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4 GEHWOL MEDe SENSITIVE CREME 4 GEHWOL MEDe FUSS PUDER
& + Sensitive-Wirkkomplex, Ceramide, Mandel & + Zink, Tapioka, Bisabolol
=) =)
2 - 2 —
wl wl
: S
I = GEHWOL =
= S : @ S cewol
x - 7
w b %) '
oQ e wl Sy
E . = " .
=) o / )
T RS S N
T & ( i = P R GEHWOL
b :“ ;
-~
= ;
(t
:: e . i \ :':z:
u : \
z w s A
Fur . O i .
S ———— ; Fiir alle
empfindliche B i ot Hauttypen \-— — O =2
Haut b - \ S
' . S
DIE GEHWOL MED® SENSITIVE CREME lindert Juckreiz und Rétungen - DAS GEHWOL MEDe FUSS PUDER desodoriert die FiiBe und hélt sie
ideal als therapiebegleitende Pflege zum Beispiel bei Neurodermitis, angenehm trocken.
Diabetes, FuRR- und Nagelpilz.
« Tapiokastarke und aktiviertes Zinkoxid schiitzen wirksam vor
+ Der Sensitive-Wirkstoffkomplex lindert Juckreiz sowie Hautbrennen, FuBgeruch und FuBschweil3
reduziert Rétungen, wirkt Ubermafiger Keimverbreitung entgegen und + Die bewahrten Wirkstoffe Bisabolol und Clotrimazol beugen
schutzt therapiebegleitend vor Infektionen Entzindungen vor und schitzen vor FuRRpilz

+ Hautidentische Ceramide regenerieren die naturliche Barrierefunktion
der Haut, schitzen sie vor dem Austrocknen und verbessern ihre Wider-
standsfahigkeit gegen auBere Einflisse

« Mandeldl beruhigt die Haut, pflegt sie weich und spendet Feuchtigkeit

Fiir Diabetiker
geeignet

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
geprift

Dermatologisch
gepriift
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4 GEHWOL MEDe ANTITRANSPIRANT LOTION 4 GEHWOL MEDe DEO CREME
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DIE GEHWOL MED® ANTITRANSPIRANT LOTION reduziert DIE GEHWOL MEDe DEO CREME beseitigt starken FuBgeruch und
zuverlassig die SchweiBbildung und schutzt vor FuBgeruch. schenkt fur mindestens 24 Stunden Frische.
+ Die Lotion fuhrt bei regelmaRiger Anwendung zu trockenen, « Der Extrakt des Manukadls bietet eine starke Wirkung gegen
geruchsfreien Ful3en Bakterien und Pilze
+ Aluminiumchlorohydrat reduziert die SchweiRbildung und verhindert die + Zinkoxid in aktivierter Form bietet hervorragende antimikrobielle und
Entstehung von FuRRgeruch hautschitzende Eigenschaften
+ Die konzentrierte Formel schutzt vor schweil3zersetzenden + Aloe vera regeneriert und spendet Feuchtigkeit
Mikroorganismen, FuBpilz und Juckreiz zwischen den Zehen + Jojobadl zieht schnell ein, bindet Feuchtigkeit und unterstttzt die
+ Panthenol pflegt die Haut, schitzt sie vor Trockenheit und hinterlasst naturlichen Hautfunktionen
ein weiches, glattes Hautgefuhl + Mit angenehmem Duft

* Bei regelmaRiger Anwendung sorgt die Formulierung fir geschmeidige
Haut und schutzt vor Fuf3pilz

Fiir Diabetiker
geeignet

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
geprift

Dermatologisch
geprift




GEHWOL MEDe FLUID

+ Nelke

GEHWOL MEDe NAGELWEICHER
TINKTUR

+ Bisabolol

ANTISEPTISCHE SPEZIALPFLEGE

DRUCKENTLASTENDE SPEZIALPFLEGE
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DIE GEHWOL MED® NAGELWEICHER TINKTUR verhitet ein Einwachsen DAS GEHWOL MEDe FLUID pflegt Haut und Négel und macht harte

der Néagel und starke Verhornungen. Haut geschmeidig.

* Die Tinktur erweicht verhornte Haut schnell und schonend, ohne die + Das GEHWOL med Fluid ist ein wertvolles Hilfsmittel bei der Behandlung
umliegende Haut zu reizen. Verhdartete Strukturen werden gezielt aufgelost. von eingewachsenen Nageln, Hornhaut, Hihneraugen und im empfindlichen

+ Die Nagelhaut wird splrbar elastischer, wodurch das Risiko kleiner Einrisse Bereich des Nagelfalzes
und Reizungen abnimmt. Glycerin tragt zusatzlich zur Feuchtigkeits- * Antiseptisch wirksame Inhaltsstoffe wie Octenidin, Thymol und Nelkenél
versorgung bei helfen, die Haut zu desinfizieren und beugen so Entziindungen gezielt vor

* Durch die erweichende Wirkung der Tinktur werden Beschwerden bei * Gleichzeitig wirkt Bisabolol hautberuhigend und unterstitzt die Pflege
eingewachsenen Nageln verringert, da der Nagel wieder mehr Raum erhalt gereizter oder beanspruchter Hautpartien

+ Der schmerzhafte Druck auf das umliegende Gewebe wird spirbar
gemindert, wahrend Bisabolol das beanspruchte Hautareal beruhigt und
vor Irritationen schutzt

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
gepriift

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
geprift




SCHUTZENDE PFLEGE

GEHWOL MEDe NAGEL- UND
HAUTSCHUTZ STIFT

+ Clotrimazol, Panthenol, Bisabolol
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DER GEHWOL MEDe NAGEL- UND HAUTSCHUTZ STIFT pflegt Négel
nachhaltig und schiitzt vor Pilzbefall.

« Der einfach aufzutragende Stift enthalt hochwertige Pflegestoffe wie Jojobadl,
Vitamin-E-Acetat, Panthenol und Bisabolol

+ Der bewahrte Wirkstoff Clotrimazol schitzt vor Pilzbefall

* Bruchige, sprode Nagel werden elastisch und schén - fiir einen
naturlichen Seidenglanz

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
geprift

SCHUTZENDE PFLEGE

GEHWOL MEDe NAGEL- UND
HAUTSCHUTZ CREME

+ Clotrimazol, Panthenol, Bisabolol
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DIE GEHWOL MEDe NAGEL- UND HAUTSCHUTZ CREME schiitzt
wirkungsvoll und pflegt Nagel und Haut.

* Vitamin-E-reiches Weizenkeimol und Panthenol versorgen Nagel und
Haut mit Feuchtigkeit und wichtigen Pflegestoffen

+ Die bewahrten Wirkstoffe Clotrimazol und Bisabolol beugen
Entzindungen vor und schitzen zuverlassig vor Haut- und Nagelpilz

* Bruchige, sprode Nagel gewinnen an Elastizitat und erhalten einen
naturlichen seidigen Glanz

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
gepriift




SCHUTZENDE PFLEGE

GEHWOL MEDe» NAGEL- UND
HAUTSCHUTZ OL

+ Clotrimazol, Panthenol, Bisabolol
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DAS GEHWOL MEDe NAGEL- UND HAUTSCHUTZ OL schiitzt
wirkungsvoll, pflegt Nagel und Haut.

+ Das gut spreitende Ol enthélt die hochwertigen Wirkstoffe Weizenkeimél,
das als Antioxidant die Hautalterung mildert, und feuchtigkeitsspendendes
und zellwachstumsférderndes Panthenol

+ Die bewahrten Wirkstoffe Clotrimazol und Bisabolol beugen
Entzindungen vor und schitzen zuverlassig vor Haut- und Nagelpilz

* Briichige, sprode Nagel werden wieder elastisch und erhalten einen
naturlichen Seidenglanz

Fiir Diabetiker
geeignet

Dermatologisch
gepruft




GEHWOL MED-

Trockene Haut
Lipidarme Haut
Empfindliche Hau
Entziindete Hau

Juckreiz

Nagelpilz
Huhneraugen
Briichige Nagel
Eingewachsene Nagel

UberméRige Hornhaut
Schrunden
Eingerissene Haut

Schweil3fule
FuBgeruch
FuBpilz
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BEWEGT.

SEIT 1868 vertrauen FuRspezialistinnen und -spezialisten auf
Produkte der Eduard Gerlach GmbH. In dieser Zeit hat sich die Welt

rasant verandert - und mit ihr die Anforderungen an gute Pflege.

Viele Unternehmen haben auf dem Weg ihre Richtung verloren. Wir
sind stabil geblieben - und konnten sogar wachsen. Warum? Weil wir
uns immer wieder neu ausrichten, ohne unsere Werte aus dem Blick
zu verlieren: die Leidenschaft fur exzellente Produktqualitat, die Nahe
zu unseren Kundinnen und Kunden - und das Engagement unserer

Mitarbeitenden. Das sind wichtige Schlissel unseres Erfolgs.

Gerade in einem sensiblen Anwendungsfeld wie der FuRR- und Haut-
pflege setzen wir auf fundierte Forschung, eigene Entwicklung und
Rezepturen, die sich an den tatsachlichen Bedtrfnissen der Haut
orientieren - auch bei besonderen Anforderungen, etwa bei Diabetes
oder Neurodermitis. Wer sich auf GEHWOL verlasst, kann sich sicher
sein: Jedes Produkt basiert auf erprobtem Wissen, hautphysiologischer

Prazision und dem Anspruch, Pflege standig besser zu machen.

Um Apotheken, FuRprofis und Endverbraucher weltweit auch kunftig
optimal zu unterstutzen, entwickeln wir uns konsequent weiter.

Mit unserem neuen Markenauftritt, einem Uberarbeiteten Verpa-
ckungsdesign und gezielten KommunikationsmalRnahmen gehen wir

gemeinsam den nachsten Schritt in eine starke, erfolgreiche Zukunft.

Timor Gerlach-von Waldthausen
Familienunternehmer in 7. Generation



Sie haben den Fup.

Wir die Pflege.

FUSSE SIND DAS FUNDAMENT UNSERES KORPERS.
Sie geben uns Stabilitat und Gleichgewicht, im Stehen, bei jeder
Bewegung, jeden Tag. Sie sind Tragflachen, StoRdampfer und
Sprungfedern. Sie sind wichtiger Teil unseres sensorischen Systems.
Mehr als 70.000 Nervenenden geben uns Informationen tber

den Boden, sodass wir unser Kérpergewicht gleichmaRig verteilen,
unsere Haltung anpassen und uns davor schitzen kdnnen,

auszurutschen oder zu fallen.

Kein Ful? gleicht dem anderen. Jeder hat seinen eigenen Charakter.
Man kann Fule lesen wie Gesichter. Im Laufe der Jahre zeigen sie
Spuren des Alters, der Lebensweise, der Gesundheit, aber auch,
welche Bedeutung ihnen beigemessen wird. Je mehr Wertschatzung

wir unseren FllRen entgegenbringen, desto zuverlassiger dienen sie uns.

Deshalb setzt sich GEHWOL seit 1868 weltweit fir gesunde und
gepflegte FuRe ein. Deshalb entwickelt, produziert und vertreibt
GEHWOL Produkte, die nicht nur mit der Zeit, sondern immer weiter
gehen, um alle zu unterstiitzen, denen das Wohl der FiR3e jeden Tag

wichtig ist.



(&0 EDUARD GERLACH GmbH FOLLOW US ONLINE

BackerstralBe 4-8 // 32312 Lubbecke // Germany ﬂ m u @

Telefon +49 5741 330-0 // Fax +49 5741 330-400
info@gehwol.de // www.gehwol.de
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